Sato

HU’O’NG DAN SU DUNG
NOI CHIEN KHONG DAU

Cam on quy khach da chon mua san pham.

Xin quy khach doc k{j hudng dan st dung trudc khi dung.



N6i chién khéng dau da ndng nay mang dén mot cach dé dang va lanh
manh dé ché bién cac nguyén liéu yéu thich cla ban. Béng céach sl
dung luéng khi néng lvu thédng nhanh va vi nuéng phia trén, né co thé
ché bién dugc nhiéu mén &n. Diéu tuyét voi nhat & noi chién khdng dau
ldm néng thirc &n tr moi hudng va hau hét cac nguyén liéu khéng cén
dung dau.

Mé ta chung

1. M&t trén 2. Bang diéu khién co
3. Num diéu chinh nhiét do 4. Num hen gity

5. N&p trang tri bang diéu khién 6. Nap rd chién

7. Nap day 8. Clra thoat khi

9. TG dudi 10. Chan dé

1. Vi nudéng 12. Tay c&m chdo don

13. Clra s6 quan sat 14. N6i ngoai




CAC BIEN PHAP AN TOAN QUAN TRONG

Khi st dung céc thiét bi dién, ludn ludn phai tuan thd cac bién phap
phong ngtra an toan co ban, bao gébm nhirng diéu sau:

1. Poc tat ca cac hudng dan.

2. Khdng cham vao céc bé mat néng.

3. DE tranh bj dién giat, khong nhing day, phich cdm hodc dé vao nudc
ho&c chat ldng khéac.

4. CANH BAQ: Thiét bi dién nay co chirc ndng ldm néng. Cac bé mat, ké
cd céc bé mét khac vdi bé mat chic néng, cé thé phat trién nhiét do
cao. Vi nhiét dé cao, hay luu { rdng nhiét do co thé tang én.

Do mbi ngudri cd cdm nhan khac nhau vé thiét bi nay, can st dung THAN
TRONG. Chi cham vao thiét bj & céc tay cAm va bé m&t cdm ndm duoc
thiét ké sén, va st dung céc thiét bj bdo hd nhiét nhu gang tay hodc
tuong tu. Cac bé mat khac ngoai bé m&t cAm ndm duoc thiét ké s8n can
duoc dé ngudi dd thoi gian trude khi cham vao.

5. Rut phich cdm khdi & dién khi khéng st dung va trude khi vé sinh. DEé
ngudi trudc khi ldp hodc thao céc bd phan.

6. Loai Y: Néu day ngudn bi hdng, phai duoc thay thé bdi nha san xuét,
dai Ly dich vu hodc nguoi cd trinh d6 tuong duong dé trdnh nguy hiém.
7. Viéc slr dung céc phu kién khdng duoc nha san xuét thiét bj khuyén
nghj co thé gay thuong tich.

8. Khdng st dung ngoai troi.

9. Khéng dé day dién treo lo lrng trén mép ban hodc quay, hodc cham
vao cac bé mat nong.

10. Khéng dat trén hodc gan bép ga hodc bép dién ndng, hodc trong 1o
nudng dang nong.

11. Phai hét strc than trong khi di chuyén thiét bj chira ddu néng hodc
céc chat ldng ndng khac.

12. Ludn c&m phich cdm vao thiét bj trudc, sau d6 méi cdm day vao 6
cam dién. D& ngat k&t néi, hay van bat kY nut diéu khién nao vé vi tri
"tat", sau do rut phich cdm ra khdi 6 cdm dién.

13. Khéng st dung thiét bj cho muc dich khac ngoai muc dich s dung
da dinh.

14. Thiét bj nay cé thé duoc s dung bdi tré em tir 8 tudi trd 1&n va
nhitng ngudi co khad néng thé chét, gidc quan hodc tinh than bj suy



gidm hodc thiéu kinh nghiém va kién thirc néu ho dugc gidam séat hodc
hudng dan vé cach st dung thiét bi mot cach an toan va hiéu duoc cac
m6i hguy hiém lién quan. Tré em khdng duoc choi vai thiét bi. Viéc vé
sinh va bdo dudng khong duoc thuc hién bdi tré em trir khi chidng trén
8 tudi va duoc gidm sat.

15. Gitr thiét bj va day dién ngoai tdm véi cla tré em dudi 8 tudi.

16. Thiét bj khong duoc thiét ké dé van hanh bang bd hen gitr bén ngoai
hodc hé théng diéu khién tur xa riéng biét.

17. Thiét bi nay khdng danh cho ngudi (bao gbm ca tré em) co kha ndng
thé chat, gidc quan hodc tinh than han ché, hodc thiéu kinh nghiém va
kién thirc, trir khi ho duoc

nguoi chiu trdch nhiém vé su an toan cla ho gidm sat hodc hudng dan
vé céch st dung thiét bj.

18. Tré em can duoc gidm sat dé ddm bao ching khéng nghich thiét bi.
19. Thiét bi khéng duoc thiét ké dé van hanh bang bd hen giy bén ngoai
hodc hé théng diéu khién tir xa riéng biét.

20. Tré em can duoc gidm sat dé khéng nghich thiét bi.

21. B& mat cé thé bi néng trong qua trinh sl dung.

SU’ NGUY HIEM

- Thiét bj nay co thé duoc sir dung bdi tré em tir 8 tudi tré l&n va nhirng
ngudi cé khd n&ng thé chat, gidc quan hodc tinh than han ché hodc
thiéu kinh nghiém va kién thirc néu ho duoc gidm sat hodc hudng dan
vé céch st dung thiét bj mdt cach an toan va hiéu dugc cac méi nguy
hiém lién quan. Tré em khéng duoc choi vai thiét bi. Tré em khdng duoc
tu J vé sinh va bdo dudng thiét bi trir khi ching trén 8 tudi va duoc gidm
sat.

- D& thiét bj va day dién ngoai tAm vd&i cla tré em dudi 8 tubi.

- Khéng bao gi nhing vé may, noi chita cac bd phan dién va bd phan
lam ndng, vao nudc hodc rira dudi voi nudc.

- Khdng dé nudc hodc chat 1dng khac lot vao thiét bi dé tranh bi dién
giat.

- Lubn @&t cac nguyén liéu can chién vao r6 dé tranh tiép xuc voi bod
phan lam nong.



SU NGUY HIEM

- Khéng che 16 thdng hoi va 16 thoat khi khi thiét bi dang hoat dong.

- Khdng d8 dau vao ndi vi diéu nay cé thé gay nguy co chay né.

- Khéng bao giey cham vao bén trong thiét bi khi thiét bi dang hoat déng.
Nhiét d6 clia cac bé mét dé tiép xtc cé thé cao khi thiét bj dang hoat
dong.

CANH BAO

- Kiém tra xem dién &p ghi trén thiét bi co phu hop voi dién ap ludi tai
dia phuong hay khéng.

- Khéng st dung thiét bi néu phich cdm, day nguén hodc céc bd phan
khac bi hu hdng.

- Khéng nhér ngudi khéng duoc Gy quyén thay thé hodc sira chira day
nguon bi hu héng.

- Gitr ddy nguon tranh xa céac bé mat nong.

- Khdng cdm dién hodc van hanh bang diéu khién khi tay uét.

- Khéng dat thiét bj sat tuong hodc sat cac thiét bj khac. Bé khodng
trdng it nhat 10cm & phia sau va hai bén va 10cm phia trén thiét bi.

- Khdng dat bat cir thi gi 1én trén thiét bi.

- Khéng s dung thiét bj cho bat ki muc dich nao khac ngoai nhirng muc
dich dugc md ta trong hudng dan st dung nau.

- Khdng dé thiét bj hoat déng ma khéng coé ngudi gidm sat.

- Trong qué trinh chién bang khi néng, hoi nuéc néng sé thoat ra qua
céc L6 thoat khi. Gilr tay va méat & khodng céch an toan khdi hoi nudc va
céc L6 thoat khi.

Ciing can cén than va&i hoi nudc va khéng khi néng khi ban lay néi ra
khoi thiét bi.

- BAt ky bé mé&t nao dé tiép xuic déu cd thé tré nén néng trong qua trinh
st dung

- Ngay lap tic rat phich cdm thiét bj néu ban thay khoi den béc ra tir
thiét bi. Ch& cho dén khi khéi nglirng bdc ra trude khi ban 18y noi ra khai
thiét bj.



THAN TRONG

Dam bao thiét bi duoc dat trén bé mat bang phang, én dinh va ndm
ngang.

- Thiét bi nay chi duoc thiét ké dé st dung trong gia dinh. C6 thé khong
phu hop dé st dung an toan trong cdc mdi truéng nhu bép &n clia nhan
vién, trang trai, nha nghi va cdc méi trutrng phi dan cu khac. Thiét bi nay
cling khéng danh cho khach hang st dung trong khach san, nha nghi,
nha tro va cac maoi truong dan cu khac.

- Néu thiét bi duoc st dung khdéng dung céch hodc cho muc dich
chuyén nghiép hodc ban chuyén nghiép hoac khong duogc s dung theo
hudng dan trong sach hudng dan st dung, bdo hanh sé bj v6 hiéu va
chung tdi co thé tir chéi moi trdch nhiém d6i véi thiét hai gay ra.

- Ludn rut phich cdm thiét bj khi khédng s dung.

- Thiét bi can khodng 30 phut dé ngudi trudc khi cdm ndm hodc vé sinh
mot cach an toan.

Tw dong tat

Thiét bi ndy duoc trang bj bd hen gid, khi bd hen gitr d€m nguoc dén O,
thiét bj s& phat ra tiéng chuéng va tu dong tat. Dé tat thiét bj tht céng,
hay xoay nuim hen gi®&r nguoc chiéu kim déng ho vé vi tri 0.

TRUGC KHI SU’ DUNG LAN DAU

1. Loai bo tat ca vat liéu déng goi.

2. G& bd bat kY nhan dan nao trén thiét bi.

3. Lam sach k{j gid va nbi bang nudc nong, mot it nudc rira chén va
miéng bot bién khéng gay tray xudc.

4. Lau sach bén trong va bén ngoai thiét bi bdng khan am.

Day la ndi chién khdng dau hoat déng bang khéng khi néng, khéng dé
dau hodc mé& chién truc tiép vao noi.

Luu g: Khi n6i chién khéng dau duoc lam nong lan dau tién, nd co thé
phat ra mot it khdi hodc mui. Biéu nay & binh thutrng doi véi nhiéu thiét
bi lam ndng. Diéu nay khdng &nh hudng dén su an toan cla thiét bi.



CHUAN B| SU* DUNG

1. D4t thiét bj trén bé mé&t 8n dinh, ndm ngang va bang phang.

Khéng dat thiét bi trén bé mat khdng chiu nhiét.

2. Bat vi nudng vao gid

Khéng d6 dau hodc bat ky chat [dng nao khac vao noi.

Khéng dat bat clr thir gi lén trén thiét bi, lubng khéng khi sé bi gian doan
va &nh hudng dén két qua chién bang khéng khi ndng.

sU¥ DUNG THIET Bl

1. Cdm phich cdm dién vao 6 cdm dién cé ndi dat.

2. Can than kéo chao ra khai may chién khéng dau (Hinh 4).

3. Bat nguyén liéu lén giad d&. (Hinh 5)

4. Truot chdo tré lai vao may chién khéng dau (Hinh 6).

Luu g c8n chinh can than véi céc ranh dan hudng trén than may.
Khong bao gi¢r s dung chdo ma khéng co gia dé bén trong.

Than trong: Khéng cham vao chdo trong va moét thoi gian sau khi st
dung, vi chao sé& rat ndng. Chi cdm chao bang tay cam.

5. X4c dinh thoi gian chuén bi can thiét cho nguyén liéu (xem phéan “Cai
dat” trong chuong nay).

6. Mot s nguyén liéu can duoc lac déu gilra chirng thoi gian chuén bj
(xem phan “Cai dit” trong chuong nay). BE l&c nguyén liéu, hay kéo
chao ra khai thiét bi bdng tay cdm va l&c. Sau do, truot chao tré lai vao
noi chién khéng dau.

7. Bé (Ay nguyén liéu (vi du: khoai tay chién), kéo chao ra khdi ndi chién
khong dau va dat lén giad d, roi nhac gia dé ra khai chéo.

Chéo va nguyén liéu déu néng. Tuy thudc vao loai nguyén liéu trong noi
chién khéng dau, hoi nudc cd thé bc ra tir chao.

8. D6 nguyén liéu ra bat hoac dia.

Meo: Dé |4y cac nguyén liéu lén hodc dé vé, hay dung kep gép chung ra
khoi gia de.

9. Khi mét mé nguyén liéu da chin, ndi chién khdng diu sé& san sang
ngay lap tic dé chuan bi mé tiép theo.



HUGNG DAN BANG BIEU KHIEN

1. Phim ngu6n [(')\
Sau khi d&t chdo dung vi tri vao th&n may chinh, nut nguén sé sang én.
Nh&n nut nguodn, cac phim chitc ndng, menu va man hinh hién thi ki

thuat sé trén bang diéu khién sé sang én.

2. Phim tam dirng va bat dau

D4t nhiét d& menu mong mudn, vi du 200°C, trong khi thoi gian ndu sé
duoc dat (& 15 phut. DAt nhiét do va thoi gian mong muén, nhan nat bat
d4au, va toan bd may sé bat dau hoat ddng. Bdng co sé chay va 6ng gia
nhiét dién s& bt dau ldm ndng va nudng thirc &n. Trong qua trinh hoat
doéng clia may, ban cé thé nhan nut tam dirng bat ctr Wic ndo. Bong co
cla toan bé may sé dirng chay va 6ng gia nhiét dién s& ngirng lam ndng.
Luu g: Trong khi ndu, ban cé thé cham vao nut dé diéu khién viéc tam
dirng va bat dau nau.

3. Phim chon thuc don m

+ Chon nut chon thuc don “ MENU” cho phép ban cudn qua 10 lua chon
moén &n phd bién. Sau khi chon, chirc ndng hen gio va nhiét dd nau
nudng sé bat dau.



4. Phim diéu khién hen gi®»

",

Céc biéu tuong “+” va “-” cho phép ban tang ho&c gidm thdi gian ndu, moi
l&n mdt phut. Gilr nut s& thay ddi theyi gian nhanh chéng.

[z’

5. Phim diéu khién nhiét do

", n

Céac biéu tuong “+” va “-” cho phép ban tang hodc gidm nhiét d6 nau 5°C
mdi lan. Gitr nut s& thay d6i nhiét dd nhanh chéng. Pham vi diéu khién
nhiét d6: 80°C-200°C.

L

Cai dit

Bang dudi day sé giup ban chon céc cai dat co ban cho nguyén liéu.
Luu §: H8y nhd rédng céc cai d&t nay chi mang tinh chat tham khao. Vi
nguyén liéu khac nhau vé ngubn gbc, kich thudc, hinh dang cling nhu
thuong hiéu, chung tdi khdng thé ddm bdo cai dat tét nhat cho nguyén
liéu cla ban.

Vi cdng nghé Rapid Air lam néng lai khdng khi bén trong thiét bi ngay lap
tire, viéc nhac chao ra khdi thiét bj trong thedi gian ngdn khi chién bang
khéng khi ndng hdu nhu khéng lam gidn doan qua trinh.

Meo

- Nguyén liéu nhd thudng can théi gian chudn bj ngdn hon mot chut so
v&i nguyén liu lon.

- Luong nguyén liéu [&n hon chi can thoi gian chuén bi lau hon mét chut,
luong nguyén liéu nhd hon chi can thoi gian chuén bj ngdn hon mét chut.
- L&c déu céc nguyén lieu nhé hon & gitra thoi gian chuan bj sé tdi wu hoa
két qua cudi cung va cé thé gilip ngdn nglra tinh trang chién khéng déu.
- Thém mot it dau vao khoai tay tuoi dé co két qua gion. Chién nguyén
liéu clia ban trong ndi chién khéng khi ndng trong vong vai phut sau khi
ban thém d&u.

- Khéng ché bién céc nguyén liéu qua nhiéu dadu mé& nhu xuc xich trong
ndi chién khdng khi néng. - Cac mén &n vét co thé ché bién bang 16 nudng
ciing c6 thé duoc ché bién bang noi chién khéng dau.

- Luong nguyén liéu t6i wu dé lam khoai tay chién gion & 400 gram.

- St dung b6t nhao sén dé chuéan bj cdc moén &n vat cé nhan mdt cach



nhanh chéng va dé dang. Bt nhao sn ciing can it thai gian chuén bj hon
so vo&i bot nhao tu lam.

- D&t khay nudng hodc dia nudng vao gid cla noi chién khéng dau néu
ban muén nudng banh ngot hodc banh quiche, hodc néu ban muén chién
cac nguyén liéu dé vér hodc cac nguyén liéu cé nhan.

- Ban ciing c6 thé st dung noi chién khéng dau dé ham nong lai cac
nguyén liéu. D& ham ndng lai cac nguyén liéu, hay dat nhiét do & 150K
trong téi da 10 phut.

Min-Max Thoi Nhiét do
Lwong gian (°C)
(9@ (min.)

Khoai tay chién 300-500 20-25 200
Pizza 300-500 8-10 200
Steak 300-500 12-14 180

Ga 300-500 17-22 190

Ca nwéng 300-500 17-20 170
Ga nuwéng 500-1000 50-60 200
Tom 300-500 13-15 180
Banh my 300-500 13-16 170
Rau 300-500 18-20 180
Tral cay khd 300-500 | 480 50

440




VE SINH & BAO QUAN

Khéng st dung dung cu nha bép bang kim loai hodc chat tay rira cé tinh
mai mon dé lam sach, vi diéu nay co thé lam hdng l&p chéng dinh.

1 RUt phich cdm dién ra khdi & cdm va dé thiét bj ngudi.

Luu (: LAy ndi ra dé néi chién khéng dau ngudi nhanh hon.

2 Lau bén ngoai thiét bi b&ng kh&n &m.

3 Lam sach ndi va r6 bang nudc ndng, mot it nuwdce rira chén va miéng bot
bién khéng gay mai mon.

Ban c6 thé st dung dung dich tdy dau mé& dé loai bd bat ky vét ban con
sot lai.

Meo: Néu bui ban bam vao r6 hodc day néi, hay dé day néi bang nudc
ndng co pha mdt it nude rira chén. D&t r6 vao ndi va ngdm ndi va ré trong
khodng 10 phut.

4 Lam sach bén trong thiét bj bang nudc néng va miéng bot bién khong
gay mai mon.

5 Lam sach bd phan lam ndng bang ban chai dé loai bd cdn thirc &n.
Bdo quan

1. Rut phich c&m thiét bj va dé thiét bj ngudi.

2. Dam bao tat ca cac bd phan déu sach sé va kho réo.

KHAC PHUC SU’ cO

Van dé Nguyén nhan Giai phap
Thiét bj chua dugc cdm dién. | Cam phich cdm dién vao 6 cdm co ndi dat.
N&i chién khéng dau Nh&n nut nguén trén thiét bi.
khong hoat dong.
Ban chua nhan nut nguén. Nhan nat nguén trén thiét bi.
Cac nguyén liéu | Luong QQUUé” liéu trong gié Cho tirng mé nguyén liéu nhé vao ré. Chién tirng mé
duoc chién bang ndi | qua nhiéu. nho sé& déu hon.
chién khéng dau
chua chin.
Nhiét d6 cai dat qua thap. Nhan nut diéu chinh nhiét do (+) dé chon nhiét do
mong muén (xem muc ‘cai dat’ trong chuong ‘St
dung thiét bi’).

Nhan nut diéu khién hen gitr + dé chon thoi gian
chuén bi céan thiét (xem muc ‘Cai dat’ trong chuong
‘St dung thiét bi’).

Thoi gian chudn bi qua ngan.




Cac nguyén liéu
dugc chién khong
déu trong noi chién
khéng dau.

Mét s6 loai nguyén liéu can
duoc lac déu khi da & gitra
quaé trinh chuén bi.

Céc nguyeén lidu ndm chong [&n nhau hodc chéng
chéo |&n nhau (vi du: khoai tay chién) can duoc
dao déu & gitra thoi gian chuén bi. Xem phan ‘Cai
dat’ trong chuong ‘St dung thiét bi’.

D6 &n vét chién
khdng gion khi vira
|y ra khoi ndi chién
khéng déu.

Ban da st dung mot loai d6 &n
nhe vén duoc ché bién bang
phuong phap chién ngap dau
truyén théng.

S dung céc loai banh snack nudng sén hodc
phét nhe mét lép dau [én banh dé cd két qua
gion hon.

T6i khong thé cho
chdo vao may mot
céch dé dang.

Trén ké co qua nhiéu nguyén
liéu.

Khéng duoc chat day do [&n ké qua vach MAX.

Khdi tréng bdc ra tir
thiét bj.

Ban dang chuén bj cac
nguyén liéu nhiéu dau mé.

Khi ban chién cac nguyén liéu nhiéu dau mé&
trong néi chién khéng dau, mét lugng 6n déu sé
tran ra khay. Dau sé tao ra khoi trdng va khay cé
thé néng hon binh thudng. Biéu nay khong anh
huéng dén thiét bi ho&c két qua cubi cung.

Chao van con s6t lai cén dau
mé tur [an sir dung trude.

Khéi trdng xuét hién do mé trong chao bi néng
|én. Hay ddm bao ban vé sinh chado dung cach
sau moi l&n st dung.

Khoai tay chién tuoi
thudng duorc chién

khéng déu trong néi
chién khéng dau.

Ban d& khéng st dung dung
loai khoai tay.

Hay st dung khoai tay tuoi va ddm bao ching
van gilt dugc do6 gion trong khi chién.

Ban d& khong rra sach khoai
tay chién trudc khi ché bién.

Rira sach khoai tay cat que dé loai bd tinh bot
bam bén ngoai.

Khoai tay chién mai
|1y ra khai néi chién
khéng déu thuong
khdng gion.

Do gion cla khoai tay chién
phu thuéc vao lugng dau va
nudc duoc cho vao.

Hay déam bao ban dé lau kho khoai tdy que that
kg trudc khi cho dau vao.

Cét khoai tay thanh nhirng miéng nhd hon dé co
duoc mén an gion hon.

Thém mot chit dau dé cé mén &n gion hon.
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